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TIPS & TRIKS

OTTIMIZZARE LE PRESTAZIONI DI WINDOWS 10
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1) Disattivare “App in backgroud”

a. Premere il pulsante “Start” di Windows H, posizionato nella parte inferiore

sinistra dello schermo.

b. Dall’elenco che compare selezionare I'icona delle “Impostazioni”:

C.

Documenti

Immagini

Impostazioni

Arresta

O IScrivi qui per eseguire la ricerca

Dalla finestra delle “Impostazioni di Windows” selezionare la voce “Privacy”:

i
3
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W

>
]
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d. Dall’elenco delle impostazioni per la “Privacy” posto a sinistra dello schermo
selezionare la voce “App in backgroud”:

e

)

Impostazioni

Home

| |’!:A5; In‘imposta

Privacy

Autorizzazioni app

&

O = [

=

Calendario

Chiamate telefoniche

Cronologia delle chiamate

E-mail

Attivita

Messaggistica

Radio

Altri dispositivi

B | &

App in background

B

0

O

£l

Diagnostica app

Download di file automatici

Documenti

Immagini

Video

File system

Generale
Cambia le opzioni di privacy

Consenti alle app di utilizzare I'lD annunci per rendere gli annunci
piu interessanti per te in base all'uso delle app (se si disattiva
questa opzione I'ID verra reimpostato).

@ Disattivato

Permetti ai siti Web di accedere all'elenco delle lingue per fornire
contenuti rilevanti per la mia area geografica

@D Attivato

Consenti a Windows di tenere traccia degli avvii di app per
migliorare Start e i risultati della ricerca

Q Attivato

Mostra il contenuto suggerito nell’app Impostazioni

@ Disattivato
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e. Nella nuova finestra spostare il selettore “Consenti I'esecuzione delle app in
backgroud” su “Disattivato”:

App in background

App in background

Consenti I'esecuzione delle app in background

(® ) Disattivato

Scegli le app che possono essere eseguite in
background

Scegli le app che possono ricevere info, inviare notifiche ed essere
aggiornate anche quando non le usi. La disattivazione delle app in
background pud consentire di risparmiare energia.

ﬂ Calcolatrice @ Disattivato

. Cattura e annota @ Disattivato
Companion console Xbox @ Disattivato

2) Attivare le “Prestazioni elevate”

a. Premere il pulsante “Start” di Windows H, posizionato nella parte inferiore
sinistra dello schermo.
b. Dall’elenco che compare selezionare I'icona delle “Impostazioni”:

Documenti

Immagini

Impostazioni

Arresta

p e lScrivi qui per eseguire la ricerca
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c. Dalla finestra delle “Impostazioni di Windows” selezionare la voce “Sistema”:

IS e QA @ Damroneinga ® oo A

d. Dall’elenco delle impostazioni di “Sistema” posto a sinistra dello schermo
selezionare la voce “Alimentazione e sospensione”:

(t Home

Sistema

L3 Schermo
d)) Audio
[L] Notifiche e azioni

J) Assistente notifiche

() Alimentazione e sospensione

= Archiviazione

Cd Tablet

Via San Nullo, 5/i —95123 Catania - Tel. 0957307911 - Fax 0957307914 — email sistemi.informativi@unict.it




UNIVERSITA

degli STUDI | Area dei Sistemi Informativi
v/ di CATANIA

e. Nella nuova pagina che compare selezionare nella parte destra dello schermo
I'opzione “Impostazione di risparmio energia aggiuntive”:

Alimentazione e sospensione

Schermo Risparmia energia e durata della
battena

Se collegato alla rete elettrica, disattiva dopo

Sospensiane
Impastazioni correlate
Se collegato aila rete elettrica, il PC passa allo stata di sospensione
dopo

]

oni di risparmic energia

f. Selezionare la combinazione “Prestazioni elevate”:
Scegliere o personalizzare una combinazione per il risparmio di energia

Una combinazione per il risparmio di energia & un insieme di impostazieni hardware e di sisterna (relative ad
esempio a luminosita dello schermo, sospensicne e cosi via) che gestiscone ['utilizze dell'energia da parte del
computer. Ulteriori informazioni sulle combinazioni per il risparmic di energia

Combinazieni preferite

() Bilanciato (scelta consigliata) Meodifica impostazioni combinazione

Consente di bilanciare automaticamente le prestazioni e il consumo di energia sull'hardware
compatibile.

(@) Prestazioni elevate Muodifica impostazioni combinazione

Consente di miglicrare le prestazioni ma utilizza pid energia.

g. Nel caso tale combinazione non fosse presente tra quelle disponibili occorre
selezionare nella parte sinistra della stessa schermata I'opzione “Crea combinazione
per il risparmio di energia”:

Pagina iniziale Pannello di
contrello

Specifica comportamento
pulsanti di alimentazione

Crea combinazione per il
risparmic di energia

&3 Specifica impostazioni di
disattivazione dello schermo

B Modifica impostazioni di
sospensione del computer
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h. Verra reso disponibile un nuovo elenco di opzioni tra le quali scegliere la
combinazione “Prestazioni elevate” e successivamente assegnare un nome alla

nuova combinazione inserendolo nel campo “Nome combinazione”. Infine premere
il pulsante “Avanti”:

Crea combinazione per il risparmio di energia
Iniziare con una combinazione esistente e assegnare un nome.
(@) Bilanciato (scelta consigliata)
Consente di bilanciare automaticamente le prestazioni e il consume di energia sull'hardware
compatibile.
(") Risparmio di energia

Consente di risparmiare energia riducende le prestazioni del computer quando & possibile,

() Prestazioni elevate

Consente di miglicrare le prestazioni ma utilizza pid energia.

Meme combinazione:
| Combinazione persenalizzata 1

i. Nel passo successivo € possibile specificare le impostazioni desiderate per la

sospensione e per lo schermo. Dopo aver impostato i valori scelti premere il
pulsante “Crea”:

Modifica le impostazioni per la combinazione: Combinazione personalizzata 1

Specificare le impostazieni desiderate per |a sospensione e per lo schermo,

& Disattivazione schermo: |10 minuti hd

W Sospensione computer: | 30 minuti ~

Crea Annulla

3) Miglioramento prestazioni

a. Aprire le proprieta del sistema accedendo alla “Risorse del computer” premendo la
combinazione di tasti <WIN>+<E> (il tasto WIN si trova sulla tastiera in basso a

sinistra tra il tasto CTRL ed il tasto ALT ed e contraddistinto dal simbolo raffigurato
in figura:
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b. Nella finestra che compare cercare la voce "Questo computer" nella parte sinistra
della finestra stessa:

Yk E » Questo PC

S
v 3 Accesso rapido Cartelle (7)
- DESk‘tﬂ-p o+ a Desktgp )
; Download »
Documenti #*
ini Video
[=] Immagini p i

~ Dispositivi e unita (2)

Dizco locale ()

I

229 GB disponibili su 465 GB

¥ ! Onelrive - Universita

v [ Questo PC
- DeEskTop
> Documenti
> ; Download

> [= Immagini
» J"J Musica

> Oggetti 30
> B Video

» g Disco locale ()
¥ I:_" Rete

c. Una volta individuata, si dovra cliccare con il tasto destro sull'icona e premere
su Proprieta:

v [ Questo PC
> [ Deskt Comprimi
> Docur Gestione
> 4 Down Aggiungi a Start
> [&] Imma Connetti unitd di rete...
3y Jg Music Apriin una nuova finestra
> “J Ogget Aggiungi ad Accesso rapido
3 m Video Disconnetti unita di rete...
» g Disco Aggiungi percorso di rete
> ¥ Rete Elimina
) Rinomina
Proprieta
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d. Nella colonna di sinistra, della nuova finestra, selezionare Impostazioni di sistema

avanzate:
E2 Sistema - o X
4 B3 ) Pannello dicontrollo » Sisterna e sicurezza » Sistema v o Cerca nel Panaello di controlle P
Paging mniziale Pannello & " By ooy ) e
controflo Visualizza informazioni di base relative al computer
Edmone Windows

© Gestione dapositivi

O Impostanon di connessione Windows 10 Home

Protezione sstema

remota © 2015 Microsoft Corporation. Tutti i dintti sono niservat, == Wi n d OWS 1 O

Sistemna

@ impos
e
raciis Processore: AMD A10-5745M APU with Radecn(tm) MD Graphics  2.10 GHz

Memocria installata (RAM): 8,00 GB (7,15 GB utiizzabile)

Tipo sestema: Sistema operativo a 64 b, processore basato suxid I
Penna e tocco: Nessun input penna o tocco disponibile pee questo schermo

nformazioni sul supporto

Impostazioni relative a nome computes, dominio € gruppo di lsvoro

Nome computer HP ©Cambia
Nome completo computer; HP WP
Descnmione computer:
Gruppo di lavoro: WORKGROUP
Attrvanone d Windows
Windows ¢ attvato  Leggere le Condimions di heenza software Microsoft
Nuenero di sesie: 00326-10000-00000-AA140 @ Cambia codice Product Key

Sicurezza ¢ manutenzione

e. Verra visualizzata la finestra delle proprieta di sistema dalla quale occorre
selezionare il pulsante “Impostazioni...” della sezione “Prestazioni”:

| Proprieta del sistema *
Protezione sistema Connessione remota
Mome computer Hardware Avanzate

Per poter eseguire la maggior parte delle modifiche seguenti, & necessario
accedere come amministratore.

Prestazioni
Effetti visivi, pianificazione processore, utilizzo memoria e memoria
virtuale

Impostazioni....
Profili utente

Impostazioni desktop basate sul tipo di accesso effettuato

Impostazioni...

Awvio e ripristino
Avvio del sistema, emon di sistema e informazioni di debug

Impostazioni...

Wariabili d'ambiente. ..

QK Annulla Applica
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f. Nella prima scheda, Effetti visivi, scegliere I'opzione “Personalizzate” e disattivare
tutte le caselle del riquadro successivo lasciando barrate solo le caselle “Smussa gli
angoli dei caratteri dello schermo” e “Utilizza ombreggiatura per le etichette delle
icone sul desktop”:

Opzioni prestazieni X
| Effettivisivi AJsnzate Proterione esecuzione programmi

Selezionare le impostazioni da adottare per 'aspetto e le prestazioni.

() Scelta sutomatica impostazioni migliori

(O Regola in mode da ottenere I'aspetto migliore
P S

adamlasatienere le prestazioni migliori

la finestra durante I'operazione di trascinz A
[] Mostra embreggiatura del puntatore del mouse

[ Mostra ombreggiatura delle finestre

[l Sahea = antenrime della barra delle annlicazioni

Smussa gli angeli dei caratteri delle scherme

[[] Sposta in modo uniforme le finestre di riepiloge

Utilizza embreggiatura per le etichette delle icone sul desktop

B e e T e

[ Visualizza rettangolo di selezione semitrasparente

[ Visualizza suggerimenti con effetto dissolvenza o scorrimento

£ >

Annulla Applica

4) Applicazione in avvio del computer

a. Aprire la finestra per la Gestione attivita premendo la combinazione di tasti
<CTRL>+<SHIFT> +<ESC> per aprire la relativa finestra e posizionarsi nella scheda
“Avvio”:

|
| Eile Opzioni  Visualizza

Processi Prestazioni Cronologia spplicazijni Awio Uteri Dettagli Servizi

Ultima durata BIOS: secondi: 9.6

| Nome Autore Stato

Impatto di avvio

& Windows Security notificati..  Microsoft Corporation  Abilitato Media
#& Microsoft OneDrive for Busi... Microsoft Corporation  Disabilitato Nessuna
B cortana Microsoft Corporation Disabilitato Nessuna
B skype Skype Disabilitato Nessuna
[ Java Update Scheduler Oracle Corporation Abilitato Bassa
I\ Autodesk Desktop App Autodesk, Inc Abilitato Alta

[ AcroTray Adobe Systems Inc. Abilitato Bassa
@ Dike GoSign InfoCert 5.p.A. Abilitato Alta
Waves MaccAudio Service A... Waves Audio Ltd Abilitato Alta

[] Adobe GC Invoker Utility Adobe Systems, Incorpo...  Abilitato Media
[] Adobe Updater Startup Utility  Adobe Systems Incorpor...  Abilitate Alta

)} HD Audio Background Proc...  Realtek Semiconductor  Abilitato Bassa
#1]| Gestione Audio Realtek HD  Realtek Semiconductor  Abilitate Media

Meno dettagli

Disabilita
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b. In generale occorre lasciare attivi il numero minore possibile di programmi e

disattivare tutti gli altri come riportato in figura:

) Gestione attivita - [m] X
Eile Qpzioni Visualizza
Processi Prestazioni Cronologia applicazioni Avvic Utenti Dettagli Servizi
Ultima durata BIOS: second: 9.6
Norme Autore Stato Impatto di awvio
B Waves MaxxAudio Service A...  Waves Audio Ltd. Abilitato Alta
&) HD Audio Background Proc... ~ Realtek Semiconductor  Abilitato Bassa
+f]| Gestione Audio Realtek HD ~ Realtek Semiconductor  Abilitato Media
& Windows Security notificati... ~ Microsoft Corporation Abilitato Media
| [0 AcroTray Adobe Systems Inc. Disabilitato Bassa
| [ Adobe Updater Startup Utility ~ Adobe Systems Incorpor...  Disabilitato Alta
| [ Adobe GC Invoker Utility Adobe Systems, Incorpo...  Disabilitato Media
| @ Dike GoSign InfoCert S.p.A Disabilitato Alta
| {\ Autodesk Desktop App Autodesk, Inc. Disabilitato Alta
|
ﬁ Microsoft Teams Microsoft Corporation Disabilitato Non misurata I
| Cortana Microsoft Corporation Disabilitato Nessuna
B skype Skype Disabilitato Nessuna
#& Microsoft OneDrive for Busi... Microsoft Corporation Disabilitato Nessuna
‘ Meno dettagli Abilita

ATTENZIONE: Anche I'applicativo “TEAMS” dovra essere disattivato durante la
fase di avvio del PC o del notebook. Potra essere richiamato dalla relativa icona
presente sul desktop o tra i programmi.

5) Aggiornamenti di Windows 10
a. Per procedere all’aggiornamento all’ultima versione, ossia la 2004, di Windows 10 e

necessario collegarsi alla seguente pagina web:
https://support.microsoft.com/it-it/help/3159635/windows-10-update-assistant

oppure, in alternativa, cercare tramite Google la frase “assistente aggiornamento
windows 10”.

b. Nella nuova pagina selezionare il link: “aver scaricato I’Assistente aggiornamento”:
B n v o Degay NG s P ] BE Acsoterse oppomamento siw: % ST

€ 5 C & mps/sportmcosofooe * 8ONG OO ®

Il nuovo Microsoft Edge & qui
Scarica il browses cresto apposts per Windows che rende Is navigazione del Web ancora pid facile. PSSR G ots

B¥ Microsoft |  Supporto tecnico  wsrosc 363 Cerca
Supportotecnico per Windows  Frocett  Dspantin Nowts  sgglomaments s Wedows 10

Assistente aggiornamento di Windows 10

Ti serve altro aiuto?
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c. Scaricare quindi I'applicazione per eseguire I'aggiornamento di Windows 10
selezionando il pulsante “Aggiorna ora”:

a

Aggiornamento di Windows 10 (maggio 2020)

Lasss 299 il ultima versione di Windows 10. Per iniziare, fai clic su Aggioma.

(B) Uso dato stuamanto par aggiomare § PG a Windows 10 i cic pr osbrare  nasconedare ukrior normaciond

d. Verra effettuato il download del programma “Windows10Upgrade9252.exe” che
dovra eseguito seguendo i semplici passaggi visualizzati.

ATTENZIONE: Le varie fasi dell’aggiornamento impiegano diverse ore per essere
completate!

e. Per verificare la versione disponibile sul PC/notebook occorre aprire la finestra per
I’esecuzione dei comandi premendo la combinazione di tasti <WIN>+<R> (il tasto
WIN si trova sulla tastiera in basso a sinistra tra il tasto CTRL ed il tasto ALT ed &
contraddistinto dal simbolo raffigurato in figura:

f. Digitare il comando “winver” e premere il pulsante “OK”:
-/ Esegui *

= Digitare il nome del programma, della cartella, del
= documento o della risorsa Internet da aprire.

Apri: ‘ winwver -

Annulla Sfoglia...
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g. Verra visualizzata una finestra con la versione di Windows 10:
| — \

i Informazieni su Windows x |

am Windows10

Microsoft Windows
Versione 2004 {build SO 19041.572)
© 2020 Microsoft Corporation. Tutti i diritti sono riservati.

1l sistema operativo Windows 10 Pro e |a relativa interfacda utente sono
protetti da marchi e da altri diritti di proprieta intellettuale in corso di
registrazione o registrati negli Stati Uniti /o negli altri paesi o aree
geografiche.

Prodotto concesso in licenza in base alle Condizioni di licenza
software Microsoft a:

Utente Windows

6) Eliminare i programmi preinstallati sul notebook
a. Disinstallare tutti i programmi trial come ad esempio:
i. per masterizzatori
ii. per copiare CD, DVD, etc.
iii. per vedere file video
b. Rimuovere gli eventuali antivirus diversi da Microsoft Defender, come ad esempio:
i. Norton Antivirus, Symantec Internet Security
ii. McAfee Total Protection
iii. McAfee Internet Security
iv. Trend Micro Internet Security
v. Kaspersky antivirus.
c. Rimuovere tutti i tool ACER, quali ad esempio:
i. Acer Arcade
ii. Acer eData Security Management
iii. Acer eLock Management
iv. Acer Empowering Technology
v. Acer eNet Management
vi. Acer ePower Management
vii. Acer ePresentation Management
viii. Acer eSettings Management
ix. Acer GridVista
X. Acer Mobility Center Plugin
xi. Acer Tour
xii. Acer Assist Launcher
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7) Pulireil disco fisso
a. Per ottimizzare I'hard disk, si deve eseguire la pulizia disco per eliminare tutti i
file non necessari, obsoleti o temporanei
b. Per avviare il programma di pulizia di Windows occorre aprire la finestra per
I’esecuzione dei comandi premendo la combinazione di tasti <WIN>+<R> (il tasto
WIN si trova sulla tastiera in basso a sinistra tra il tasto CTRL ed il tasto ALT ed &
contraddistinto dal simbolo raffigurato in figura:

c. Digitare il comando:
$SystemRoot%\System32\Cmd.exe /c Cleanmgr /sageset:65535 & Cleanmgr /sagerun:65535
e premere il pulsante “OK":
4 Esegui X

=) Digitare il nome del programma, della cartella, del
= documente o della risorsa Internet da aprire.

Apric  [c Cleanmgr /sageseti65535 & Cleanmgr /sageruni65p35 |

Annulla Sfoglia...

d. Verra visualizzata una finestra con le opzioni per una completa pulizia, selezionare
tutte le caselle e premere il pulsante “OK”:

= |mpostazieni Pulizia disco >
Pulizia disco

."*l' Selezionare gli elementi di cui si desidera eseguire |a pulizia
automaticamente durante gli orari pianificati.

File da eliminare:

Gl ooy Seip s
! File Chicdsk obsoleti

|| File: di registro di installazione

!& Pulizia di Windows Update

] Microsoft Defender Antivirus

v
Descrizione
These files should no longer be needed. They were originally
created by a setup program that iz no longer nunning.
ol
e. Verra visualizzata la finestra con la barra di progressione della pulizia in corso:
Pulizia disco x

Ein corso 'eliminazione dal sistema dei file non necessari.
h-‘

Pulizia dell'unita (C:),

n

Pulizia di: Pulizia di Windows Update
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8) Deframmentare il disco fisso

a.

Per ottimizzare I'hard disk, si deve eseguire la pulizia disco per eliminare tutti i file
non necessari, obsoleti o temporanei

Per avviare il programma di deframmentazione del disco fisso di Windows occorre
aprire la finestra per I'esecuzione dei comandi premendo la combinazione di tasti
<WIN>+<R> (il tasto WIN si trova sulla tastiera in basso a sinistra tra il tasto CTRL ed
il tasto ALT ed & contraddistinto dal simbolo raffigurato in figura:

Digitare il comando:
defrag c: -w -f -v
Esegui X

: Digitare il nome del programma, della cartella, del
= documento o della risorsa Internet da aprire.

Apri: | defrag o -w -f -v “

& L'attivita verra creata con privilegi amministrativi,

Annulla Sfoglia...

Verra visualizzata la finestra di esecuzione del programma:

[ CAWINDOWS\system32\defrag.exe — O X
y: g

Chiamata di deframmentazione su

580494

Spazio d
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9) Interrompere l'indicizzazione

a. Aprire la finestra per I’esecuzione dei comandi premendo la combinazione di tasti

<WIN>+<R> (il tasto WIN si trova sulla tastiera in basso a sinistra tra il tasto CTRL ed
il tasto ALT ed e contraddistinto dal simbolo raffigurato in figura:

b. Digitare il comando:
services.msc

Y Esegui

=7, Digitare il neme del programma, della cartella, del
= documento o della risorsa Internet da aprire.

Apric | SErVices.msc

9 L'attivitd verra creata con privilegi amministrativi,

Annulla Sfoglia...

Fare doppio click sul servizio Windows Search, impostare il tipo di avvio

con "Disabilitato", premere i pulsanti “Applica” e “OK”. Infine chiudere il tool di
configurazione dei servizi e riavviare il computer.
S

awride | Porviten bon ale

rrrrr
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